
Samen sterk op valpreventie

Klik hier voor onze  
samenwerkingspartners

144 
Professionals  
en beleidsmakers 
zijn actief geraad-
pleegd

147  
65-plussers werkten met professionals 
en onderzoekers aan een betere lokale  
en regionale ketenaanpak 

Klik op de rode buttons  
voor meer informatie.

± € 56 milj.  
Medische kosten 
door valinciden-
ten bij ouderen in 
Zuid-Holland Noord

125.475 
65-plussers in 
Zuid-Holland  
Noord

9 
Gemeenten 
hebben samen 
met Hogeschool 
Leiden onderzoek 
gedaan

± 41.400  
65-plussers dat 
jaarlijks ten val 
komt in Zuid- 
Holland Noord

150+ 
professionals  
deelden kennis  
en werkten samen 
aan een betere 
ketenaanpak

23 
afstudeerscripties

Het onderzoek 
in cijfers

Onderzoek naar keten­
aanpak valpreventie in  
regio Zuid-Holland Noord 
van 2019 tot 2027.

Case study 
Alphen aan 
den Rijn

Poster samen-
werking zorg-  
en welzijns
professionals
(volgt eind 2026)

Poster 
Client 
Journey

Artikel Client 
Journey 
(volgt eind 2026)

5 stabiele 
wijkteams in 
Alphen aan 
den Rijn

Checklist 
ketenaanpak 
valpreventie 
(volgt eind 2026)

Doorwerking 
samenwerken 
zorg en welzijn

Poster 5 
stabiele 
wijkteams
(volgt eind 2026)

Monitoring 
valpreventie 
18 wijken 
Zuid-Holland 
Noord
(volgt eind 2026)

Handleiding 
Client 
Journey

gemeente

Hillegom

Noord-
wijker-
hout

Noordwijk

Teylingen

Katwijk

Leiden Leiderdorp

Kaag en Braassem

Alphen aan den RijnZoeterwoude

Nieuwkoop

Lisse

Monitoring 
valpreventie 
in 9 wijken 
2025
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https://www.hsleiden.nl/sites/default/files/2025-07/WSD%20-%20Rapport%20-%20Samen%20Vallen%20Voorbij_web_1.pdf
https://www.hsleiden.nl/media/5921
https://www.hsleiden.nl/sites/default/files/2026-10/Van%20één%20naar%20vijf%20wijkteams%20-%20opschaling%20ketenaanpak%20valpreventie%20in%20Alphen%20aan%20den%20Rijn%20%282021-2026%29.pdf
https://www.hsleiden.nl/sites/default/files/2026-07/Rapport%20Domeinoverstijgende%20samenwerking%20zorg-%20en%20welzijnsprofessionals.%20Lessen%20uit%20de%20ketenaanpak%20valpreventie%202026.pdf
https://www.hsleiden.nl/sites/default/files/2026-11/Handleiding%20voor%20het%20uitvoeren%20van%20een%20client%20journey%20valpreventie.pdf
https://www.hsleiden.nl/sites/default/files/2026-05/Monitoring%20en%20versnelling%20implementatie%20ketenaanpak%20valpreventie%20in%20Zuid-Holland%20Noord%20-%20Rapportage%20jaar%201.pdf

	Samen sterk op valpreventie

