
Ook hebben we ervaren dat het de
werkdruk van leerkrachten en
medewerkers in de kinderopvang en zorg
kan verlagen en het werkplezier kan laten
toenemen.

Wij zijn verheugd te kunnen melden dat er
inmiddels maar liefst 8 trainingen zijn
ontwikkeld, waarvoor jullie je NU kunnen
aanmelden!  Lees verder...

OLLA gaat van start met trainingsaanbod 'natuur' 

OUTDOOR LIVING & LEARNING
ACADEMY GAAT VAN START!

S E P T E M B E R  2 0 2 0  L O E S  V A N  ' T  H O F F
 

Er is zoveel mogelijk in de natuur. Leer
hiervan gebruik te maken in jouw werk
met kinderen en jongeren.

De afgelopen jaren heeft het lectoraat
Natuur en Ontwikkeling Kind van
Hogeschool Leiden door onderzoek veel
kennis en ervaring opgedaan over de wijze
waarop professionals in het onderwijs, de
zorg en in de kinderopvang de natuur een
plek kunnen geven om de kwaliteit van hun
werk te versterken. Het betrekken van 
natuur komt het welbevinden en de
ontwikkeling van kinderen ten goede. 



Praktijkgerichte
natuurkennis nodig?

In de training ‘De eerste slak in je hand’ leer je hoe
je contact maakt met een dier. Hoe is het om een
dier aan te raken? Het werken met dieren biedt tal
van leermomenten voor kinderen en voor jou. 
De training ‘De vertelling van duizend-en-een-plant’ 
gaat over het verkennen van de omgeving waar je
als kind opgroeit. Het kunnen ervaren van de
geuren, kleuren en smaken van al wat bloeit, biedt
kansen voor rijke ervaringen voor kinderen.

G O E D  O M  T E  W E T E N :  O N Z E  T R A I N I N G E N  Z I J N  V O O R  P R O F E S S I O N A L S  I N  D E  Z O R G ,  O N D E R W I J S  E N
I N  D E  K I N D E R O P V A N G .  T E A M T R A I N I N G  O P  M A A T  I S  M O G E L I J K :  O L L A . C O I L @ H S L E I D E N . N L

Zowel bij de trainingen 'Kunst en Natuur' en 
‘Verhalen op het spoor!’, als ook bij de training
‘Natuur beleven is muziek’ ontdek je de natuur als
bron van inspiratie voor verhalende, beeldende en
muzikale activiteiten met jongeren.

Zin in een creatieve impuls?

Speciaal voor jonge kinderen
'De natuurlijke kracht van spel' en
‘Met de baby’s naar buiten; out of the box!’. Vergroot
je werkplek door natuur bewust als pedagogische
ontwikkelruimte in te zetten. Leer welke kansen en
mogelijkheden het plein, de tuin of de kinderboerderij
in de buurt bieden.

Frisse blik op het werk

Ga de natuur in! Stap uit je vertrouwde
werkomgeving en sta stil bij wat jij belangrijk vindt.
De trainingen ‘Van frisse neus naar frisse blik’ en
het ‘NatuurBoostkamp’ bieden je de mogelijkheid
om onder deskundige begeleiding de natuur in te
gaan. Je staat stil bij jouw drijfveren en verlangens
en verwerkt deze naar praktische handvatten om
dit in te zetten in je werk.

Voor meer informatie en aanmelden: 
www.hsleiden.nl/nascholingen/outdoor-living-en-learning-academy/index.html
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