Levensvaardigheden:
een lesprogramma voor het
voortgezet (speciaal) onderwijs

VOOR LEVENSVAARDIGHEDEN®:

Waar gaat het over?

De laatste jaren zijn er signalen dat het minder goed gaat met
jongeren in het voortgezet onderwijs. De alsmaar complexere
samenleving vraagt veel van de jeugd. Dit heeft als gevolg dat zij
niet goed in hun vel zitten en op school onvoldoende tot leren
komen.

Jongeren brengen veel tijd door op school. Ze komen in en rond
de klas voortdurend in verschillende sociale situaties terecht
waar ze mee om moeten leren gaan. Daarom is het nodig dat er
op school naast leervaardigheden ook aandacht is voor
levensvaardigheden om problemen het hoofd te kunnen bieden.
Hiervoor het is het lesprogramma ‘Levensvaardigheden’
ontwikkeld. Tijdens evaluaties van het lesprogramma zeggen
jongeren dat ze graag meer oefeningen met interactieve
spelelementen willen doen. Daarom gaan we nieuwe oefeningen
ontwerpen!

Waarom meedoen?

Q Met jouw inbreng kunnen we de oefeningen laten
aansluiten bij de behoeften van jou, je leerlingen en je
school.

Q Als de oefeningen zijn ontworpen, heb je een
lesprogramma met oefeningen waaraan je zelf hebt
meegedacht.

Q Let op: er zijn maar 10 plekken voor docenten beschikbaar!

Meer informatie of aanmelden?

& 0681960551

E schouwenaars.i@hsleiden.nl

Hoe ziet deelname eruit?

2 ontwerpsessies (ieder + 2 uur) waarin je
meedenkt over het (her)ontwerpen van de
oefeningen (op school).

Op basis van alle inbreng (her)ontwerpen wij
de oefeningen.

Ontwerpsessie (+ 2 uur) waarin we de nieuwe
oefeningen voorleggen en feedback vragen
(op school).

Op basis van de feedback passen wij de
oefeningen aan.

Wil je het lesprogramma met de nieuwe
oefeningen uitproberen? Dat kan! Je krijgt
een training om het lesprogramma in te
kunnen zetten. En na afloop evalueren we de
nieuwe oefeningen om deze weer verder te
verbeteren.

De inbreng van leerlingen vinden we ook belangrijk! Daarom word
je gevraagd 2 leerlingen mee te nemen naar de ontwerpsessies.
Leerlingen krijgen voor hun deelname een VVV-bon van 25 euro.
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