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Oriëntatieopdracht

Om een realistisch beeld te schetsen over het beroep en de Opleiding tot Fysiotherapeut kun je 
kiezen voor het uitvoeren van 3 voorbereidingsopdrachten, dit zijn een oriëntatieopdracht, 
ervaringsopdracht en een praktijkopdracht. 

Met deze oriëntatieopdracht krijg je met name een beeld over de opleiding (denk hierbij aan de 
vakken/onderwijstaken, indeling van blokken en de opzet van stages/minoren/praktijk gericht 
onderzoek fysiotherapie).

Deze opdracht kun je op elk gewenst moment uitvoeren. Je gaat op zoek naar informatie om 
deze opdracht af te ronden. De informatie is op verschillende manieren te verkrijgen. Je kunt 
bijvoorbeeld door middel van de website, de opleidingsbrochure of de Open Dag aan deze 
informatie komen. 

Beantwoord de volgende vragen zo compleet mogelijk:

• De Opleiding tot Fysiotherapeut is een 4-jarige opleiding, eerste 2 jaren zullen met name op 
school plaatsvinden. Welke thema’s/klachten komen langs?

• Als je naar deze thema’s/klachten kijkt: welke onderdelen had je niet verwacht, en waarom 
niet?

• Hoe zien stages eruit in het 1ste, 2de en 3 - 4de jaar?

• In jaar 3-4 bestaat de opleiding uit 4 semesters, namelijk: twee seniorstages, een minor 
(keuzevak) en een praktijkgericht onderzoek fysiotherapie (POF). Wat doen studenten 
tijdens het POF semester? 

• Waarom maakt POF deel uit van het bachelorprogramma van de Opleiding tot 
Fysiotherapeut?

• De opleiding fysiotherapie is een fulltime studie, dit betekent een studiebelasting van +/- 40 
uur per week. Toch heb je als student gemiddeld maar 16 uur les, wat wordt er van de 
student verwacht in de overige tijd (naast zelfstudie)?

• Naast deze fulltime studie kiezen veel studenten om ook te werken en te sporten. Hoe denk 
jij dit te gaan plannen?

• De opleiding fysiotherapie heeft praktijkgericht onderwijs, wat betekent dit?

• Hoe is dit onderwijs model anders dan dat je nu gewend bent?

• Je pro-coach zal je alle jaren van de opleiding volgen. Waarvoor kun jij deze pro-coach 
inschakelen?


