
De aarde is jouw klaslokaal
Het onderwijs is, net zoals de zorg, toe aan verandering. 

De inzet van natuur leidt tot een passende verandering

voor kinderen en jongeren. In deze minor leer je hoe je

hen helpt zich te ontwikkelen tot volwassenen die zich

thuis voelen op de aarde en er verantwoordelijkheid voor 

willen dragen. 

Buiten breng je leren tot leven
Stel je eens voor dat je niet alleen binnen, maar ook buiten lesgeeft. In deze minor leer je

gebruik te maken van het plein en het park om de hoek waardoor taal, rekenen, burgerschap

en de ontwikkeling van (levens)vaardigheden buiten tot ontwikkeling komen. Je ervaart

dat kinderen nieuwsgierig worden, op onderzoek uitgaan en vragen stellen. Je ontdekt dat

zij langer hun aandacht kunnen vasthouden en tijdens de les volop mogen bewegen. 

Onderzoeken van het lectoraat Natuur & 

Ontwikkeling Kind wijzen op het belang 

van natuur voor kinderen. In de minor

 ‘OnderwijsBuiten’ leer je hoe je deze kennis

in praktijk brengt. 

Voor wie?
Studenten van een lerarenopleiding in Nederland of 

Vlaanderen.

Met wie?
Docenten Outdoor Living & Learning Academy, en

lectoraat Natuur & Ontwikkeling Kind, Hogeschool Leiden. 

We werken samen met Stichting NatuurWijs

Wanneer?
Semester 1 studiejaar 2024-2025.

We hebben startbijeenkomst in juni, een meerdaags

kamp in september, lesdagen op de woensdagmiddag- 

en avond, werkbijeenkomsten op een aantal donder-

dagen (facultatief ), stages en zelfstudie.

Studiepunten
30 EC

Nog een vraag of wil je mee?
Laat het weten aan Loes van ‘t Hoff - hoff.vt.l@hsleiden.nl

Minor OnderwijsBuiten
De aarde is jouw klaslokaal

Wat ga je doen? 
• Je wordt op avontuur gestuurd waarbij je jouw relatie

 met natuur onderzoekt en je kennis en vaardigheden 

verrijkt zodat je (nog) meer vertrouwd raakt met

 buiten zijn. 

• Je loopt stage bij een natuurorganisatie. 

• Je bent in de gelegenheid om NatuurWijzer te worden. 

• Je loopt stage op een school waar onderwijs buiten

 wordt gegeven. 

• Je realiseert een ontwikkelvraag op het vlak van

 onderwijs buiten op jouw stageschool. 

Struinend leren 
Buiten leer je anders dan binnen. Je mag struinen. De 

leerweg is meer open; ontdekkend, onderzoekend en 

ervarend. Er is ruimte om het zelf (uit) te vinden. In de 

minor maken we je vertrouwd met deze vorm van leren.

Portfolio & meesterproef
De natuur kent dag en nacht, de seizoenen, het leven is 

cyclisch. Zo kijken wij ook naar leren. Je werkt vanuit eigen 

leervragen en doorloopt een cyclisch leerproces. We werken 

toe naar een meesterproef waarin je jouw kwalificaties 

Buitenbekwaam en OnderwijsBuitenbekwaam toont.

Al jouw ervaringen, nieuwe vaardigheden en opgedane

kennis leg je vast in een portfolio.

OnderwijsBuiten
In de minor werk je aan twee thema’s:

1 Buitenbekwaam 
• Je bent (meer) op je gemak in de natuur. Je weet wat 

natuur voor jou betekent en je weet wat er te vinden is.

• Je bent competent in aardse vaardigheden, zoals vuur 

maken, de weg vinden, eetbare planten herkennen, 

houtbewerken en meer natuur op het plein brengen.

• Je bent een competente waarnemer. 

• Je beschikt over basiskennis van de natuur, en kunt

 dit toepassen in je onderwijs aan kinderen op

 verschillende leeftijden. 

• Je beschikt over basiskennis van de wederkerige 

relaties van mensen met natuur, en kunt dit toepassen 

in je onderwijs aan kinderen op verschillende

 leeftijden. 

2 OnderwijsBuitenbekwaam
• Je bent op je gemak in het gebruik van de aarde als 

klaslokaal. Je weet wat het de kinderen geeft, wat je

 aan hen wil leren en hoe je dit doet. 

• Je beschikt over basiskennis van het belang van natuur 

voor de gezondheid, het welzijn en de ontwikkeling van 

kinderen, en kunt dit toepassen in je onderwijs aan 

kinderen op verschillende leeftijden. 

• Je beschikt over basiskennis van het belang van het 

contact van kinderen met natuur voor de aarde, en

 kunt dit toepassen in je onderwijs aan kinderen op 

verschillende leeftijden. 

• Je bent vaardig in het gebruik van de aarde als klas-

 lokaal, je kunt de onderwijswaarden ervan benoemen, 

en weet dit uit te leggen aan collega’s en ouders.

https://www.hsleiden.nl/natuur-en-ontwikkeling-kind
https://www.hsleiden.nl/natuur-en-ontwikkeling-kind

